Nizkoenergetické domy - vizia ¢i nevyhnutna
realita?
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Usporné budovy spadajlce do kategdrie nizkoenergetickych alebo az pasivnych stavieb su jednou z
hlavnych rezonujlcich tém dneska. Ich vystavba napreduje v slovenskych podmienkach pomalym tempom,
¢o svedci o istej miere opatrnosti a zdrzanlivého pristupu zo strany komercnych, ale aj individualnych
investorov. Diskusné stretnutie Stavebného fora.sk na tému Nizkoenergetické domy - dopyt, vizia, nazory,
ktoré sa uskutocnilo 21. oktobra 2008 v priestoroch penzionu Golden Royal v Kosiciach, si vzalo na musku
komplexnl analyzu poziadaviek kladenych na nizkoenergeticki vystavbu a prezentovanie aktualnych
projektov a implementacii nakladovo nenaro¢nych technolégii v praxi.

KosSické podujatie otvorilo zaroven dalSiu vyznamn( diskusn rovinu - energeticku certifikaciu budov a
opodstatnenost’ vypracovania takéhoto auditu s cielom minimalizovat energeticki narocnost’ novostavieb.

Novostavby musia byt’ v triede A alebo B

Hned’ v (vode stretnutia sa Zuzana Sternova z TSUS a VVUPS-NOVA v Bratislave dotkla zakladnych pravnych
a technickych predpisov, ktoré tvoria legislativny ramec poziadaviek na nizkoenergeticki vystavbu.
Upriamila pozornost’ na vychodiskovi smernicu 2002/91/ES o energetickej hospodarnosti budov, zakon ¢.
555/2005 Z.z. o energetickej certifikacii budov a vyhlasku MVRR SR ¢. 625/2006 Z.z. vykonavajlucu tento
zakon, platnd od 1. januara 2007. Vytycila jednotlivé technické normy, ktoré urcuju vypoctovy postup
energetickej hospodarnosti budovy. Uviedla, Ze zaradenie obytného domu do energetickej triedy A az G sa
robi na zaklade hodnotenia potreby energie na vykurovanie a na pripravu teplej vody, pricom nové budovy
musia splfiat’ minimalne poziadavky na energetick(i hospodarnost, a tou je horna hranica triedy B. Inymi
slovami to znamena, Ze akékolvek novostavby ¢i vyznamne zrekonstruované budovy by mali byt v triede A
alebo B.

Nenaroény na energiu, naroény na inteligenciu

Prezentaciou maximalneho komfortu byvania pre narocnych klientov pokracoval v diskusii Mario Lelovsky z
Media Control. Nizkoenergetické domy s nutenym vetranim patria do kategodrie inteligentnych budov.
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Komplexné riesenie nizkoenergetického a zaroven inteligentného byvania v sebe zahrna efektivnu spotrebu
energii, svetelni a tepelni pohodu cez integrované riadenie vsetkych subsystémov - technologii a
zariadeni, komfortné ovladanie a systém monitorovania pocas prevadzky. Tieto parametre spifia napriklad
demonstracny nizkoenergeticky inteligentny dom, ktory je v sucasnosti vo faze realnej prevadzky a
vyhodnocovania. Stavebna konstrukcia i technoldgie tzv. i-DOMu splfaju $tandardy nizkej energetickej
narocnosti v plnej miere. Osobitny doraz v prezentacii bol venovany predstaveniu inteligentného
riadiaceho systému Crestron.

Nevyhody ,,pasivhych domov*

Lorant Krajcsovics z Institutu pre energeticky pasivne domy zameral svoje vystUpenie na zakladné principy
navrhu takychto stavieb. Za energeticky pasivne domy sa povazuju budovy, ktorych rocna spotreba energie
na vykurovanie neprekracuje 15 kWh/m2 za rok. To zodpoveda maximalnemu tepelnému vykonu 10 W/m2.
Pri zohladneni potreby primarnej energie (vykurovanie, ohrev teplej vody, elektrické zariadenia) pri
kategorii ,,pasivny dom*, by celkova hodnota nemala prekrocit 120 kWh/m2. Na zaklade prvych skdsenosti
z realizacie konkrétnych projektov na Slovensku vsak v zavere prispevku zadefinoval aj nevyhody pasivnych
domov, ktoré spadaju do oblasti vyssich investicnych nakladov, nizkeho dopytu, nedostatku kvalifikovanych
odbornikov a nalezitych skusenosti realizacnych firiem. V neposlednom rade boli zaznamenané napriklad
problémy so suchym vzduchom pri vysokej vymene vzduchu pocas zimnych mesiacov.

Urbanisti vytypovali lokality

Utvar hlavného architekta mesta KoSice ma vizie a odporcania pre lokality, ktoré by boli efektivne z
pohladu vystavby nizkoenergetickych, pripadne pasivhych domov. Jeho zastupca Martin Jergus vytycil
zakladné determinujice faktory pre ich vystavbu, ktorymi sG prirodné podmienky a UPN
hospodarsko-sidelnej aglomeracie Kosice, z nich vymedzené konkrétne lokality na byvanie a zahradkarske
zony. V tejto suvislosti upriamil pozornost na vypracovanu urbanistickd studiu Kosice - Vychodné mesto,
Cast’ Krasna a urbanistickd studiu Kopa - Girbes.

Prechod na obnovitelné zdroje

Pripadova studia analyzujluca moznosti zosuladenia progresivnych systémov nizkoteplotného vykurovania a
netradicnych zdrojov energii bola v ramci panelovych diskusnych prispevkov predstavena v podani
zastupcov Stavebnej fakulty Technickej univerzity v Kosiciach. FrantiSek Vranay na zaklade vysledkov
realizovaného vyskumu vymedzil podmienky uplatnenia kapilarnych rohozi v procese vykurovania -
chladenia, pricom ich najvhodnejsie vyuzitie je u stavieb s kvalitnymi obalovymi konstrukciami. Jednou z
podmienok uplatnenia tepelnych cerpadiel v systéme zasobovania teplom je o.i. kooperacia s inym
zdrojom pri nasadzovani do rozvodov tepla. Prechod na obnovitelné zdroje si podla neho vynucuje
stabilizaciu cien energie.

Exkurzia do sveta noviniek

Osviezenim podujatia sa stala mala exkurzia do sveta technologickych noviniek. Emil Ocenas z Netsystems
predstavil rieSenia vedlce k zniZeniu energetickej narocnosti, ktoré vyuzivaju solarnu energiu. Popisal
pouzitie termickych i fotovoltaickych kolektorov, veternych elektrarni malého vykonu, ako aj principy
fungovania tepelnych Cerpadiel na baze vzduch - voda, voda - voda a zem - voda.
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Diskusné stretnutie urcené manazérom a zastupcom developerskych, stavebno-investicnych a
spravcovskych spolocnosti, predstavitelom bankovnictva, priemyslu, Statnej spravy, ako i Sirokej odbornej
verejnosti prispelo k zvy$eniu povedomia a k prehibeniu poznatkov o energeticky Uspornych technolégiach.
Diskusiu rozprudili predovsetkym otazky suvisiace s energetickou certifikaciou a auditom budov, ale aj s
problematikou byvania s inteligentnymi technologiami. Pretoze splnenie minimalnych poziadaviek na
energetickl hospodarnost domov je povinnostou danou zo zakona, nizkoenergetické byvanie sa stava uz
nielen viziou, ale nevyhnutnou realitou pre nadchadzajlce obdobie.
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