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Napriek pocitu, Ze stagnacia priniesla spomalenie az zaseknutie vyvoja, sme zase o kus dalej. Zatial o v
novembri 2008 bola ideovym t'aziskom konferencie dilema, i povazovat financnu krizu za zaciatok kolapsu
alebo vyzvu doby, tentoraz sa potreba objavit’ konkrétne vychodisko, efektivny nastroj ¢i spolahlivi lod’ku
na preplavanie vsetkymi Uskaliami tazivej situacie stala dominantou celého podujatia.

Nordica nevyjde drahSie ako Standard

»Energeticky Usporné riesenia su d'aleko Sirsim problémom nez zateplovanie, ktoré predstavuje len akysi
jeho mejkap,“ trefne otvoril tému hlavny architekt Bratislavy Stefan Slachta. Moderator Martin Csurilla
(Envi A. 0.p.s.) ho doplnil definiciou rozdielu medzi nizkoenergetickou (pasivnou) a environmentalnou
stavbou, ktora ma omnoho Sirsi zaber a stavia sa privetivo k Zivotnému prostrediu.

Uloha menit navyky budicich najomcov spociva predovietkym na developerovi - to bolo hlavné posolstvo
mozno aj celej konferencie. Do Bratislavy ho priniesol Vaclav Matousek, ktory predstavil Skanska Property
CZ ako firmu stavajucu s ohladom na zivotné prostredie. Ako priklad uviedol projekt 8-podlazného
energeticky usporného domu Nordica Ostrava, prvého s certifikatom za energetickd Usporu Green Building
v Ceskej republike. Tato administrativna budova postavena na okraji historického jadra severomoravskej
metropoly ponika okrem 11 400 m2 kancelarskych ,,aciek“ a technického zazemia aj gastronomické a
retailové plochy. Predmetom programu Green Building je energeticka narocnost’ budov. Pouzitim
standardnych materialov s domyselnym konceptom a zachovanim urcitych pravidiel mozno docielit’
efektivny vysledok a napomoct ochrane zivotného prostredia. Vychadza z idey globalnej spolocnosti, ktoru
prakticky rozvija tim environmentalnych specialistov vyuzivajuci medzinarodné skisenosti z inych
projektov.
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Ako Matousek zdoraznil, Nordica nie je pre najomcov ani majitelov drahsia nez standardné objekty,
pretoze nepredstavuje ziadne naklady navyse, prave naopak - Usporu na Uctoch za energiu. Z pohladu
filozofie skupiny Skanska ide vlastne o Standardny typ budovy, aky uz zrealizovala pod nazvami Hagaporten
a Citykajen doma vo Svédsku. OdraZza presun zaujmu investorov a ndjomcov na stavby nielen energeticky
Usporné, ale na dovazok setrné k zivotnému prostrediu.

iDOM = komfort, ekoldgia, zdravie, Uspora

,KedZe na Slovensku neexistuje dotacna politika Statu, ktora by navratnost’ takejto investicie skratila, ludi
projekty nizkoenergetickych inteligentnych stavieb fungujlcich na principe obnovitelnych zdrojov energie
prilis nezaujimaju,“ postazoval si Mario Lelovsky z Media Control. Ako dodal, obyvatelia aj investori chcu
okrem ¢o najnizsej ceny dosiahnut’ maximalny komfort a bezpecnost’ pri minimalnych prevadzkovych
nakladoch. Demonstracny iDOM Crestron (dokonceny v oktobri 2006 v Bratislave) s integrovanym riadiacim
systémom, ktorého cielom je poskytnut maximalny komfort byvania s dorazom na ekonomicku, ekologicku i
zdravotnu stranku, spaja v sebe tri aspekty - nizkoenergeticky, inteligentny a OZE, ¢o zabezpecuje
absolutnu svetelnl i tepeln( pohodu.

Vykurovanie iDOMu bez plynu sa opiera o dva zdroje: tepelné Cerpadlo zem - voda (teplo zeme sa odobera
prostrednictvom kvapaliny pridiacej zo 4 zemnych vrtov do hibky 85 m, kde teplota neklesa ani pocas
najvacsich mrazov pod 6 °C) a solarne kolektory. Teplo sa zhromazduje v centralnom akumula¢nom
zasobniku, odkial sa zabezpecuje podlahové i stenové vykurovanie bez radiatorov. Chladenie bez elektriky
vyuziva dva zdroje: 4 zemné vrty (chlad zeme sa odobera prostrednictvom kvapaliny prddiacej z
85-metrovej hibky, kde teplota nestipne ani v najteplejsich diioch nad 10 °C, a distribuuje sa do stropov)
a okna s inteligentne riadenymi Zallziami (az 70-percentna Uspora chladiaceho vykonu). Vzduchotechnika
obsahuje dva systémy: prvy slizi na vymenu vzduchu a trvalé bezprievanové vetranie a druhy na
odvlhcovanie bazénovej haly a vymenu vzduchu. Rekuperaciou - spatnym ziskavanim tepla Setri az 85 %
tepla v porovnani s vetranim cez otvorené okna.

Nizkoenergeticky demonstracny iDOM navstivilo doteraz vyse 2 000 ludi s odbornym vykladom a zrealizoval
sa na vyse 40 objektoch (rodinnych, bytovych, komercnych). Naznacuje jednu z rozumnejsich ciest, akou
by sa mohol uberat vyvoj byvania v 3. tisicroci.

Slnec¢na radiacia proti extrémnemu chladu

Nazornou odpoved’ou na zakladnu otazku, i energeticky pasivne budovy st iba médnym trendom alebo
perspektivnym riesenim do buducnosti, je aj Solarna skola v Kargyaku, ktor( predstavil Jan Tilinger z
obcianskeho zdruZenia Surya. Vd'aka financnej a materialnej podpore sponzorov i nadseniu miestnych
dobrovolnikov projekt pasivnej ekologickej stavby uprostred vysokohorskej puste v nadmorskej vyske 4 200
metrov na jesen 2008 dokoncili. Regién ma vyse 300 slnecnych dni v roku, no v zime je Kargyak od sveta
odrezany a teploty tu klesaju az na - 40 °C. NajbliZSia cesta konci v 60 km vzdialenej dedine Raru.
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Skolu vybudovanii bez pouzitia tazkej techniky z tradi¢nych prirodnych materialov - kamena, piesku, hliny,
slamy, riec¢neho ilu, kroviny yakzee, dreva a skla vykuruje kompletne slnecna radiacia. Princip je
jednoduchy. Zisk svetla absorbovaného na exponovanej juznej fasade akumuluje v zime teplo potrebné
pocas vyucovania. Vd'aka ,,solarne nutenej“ cirkulacii sa ohriaty vzduch usmernovany Trombeho stenou
rovnomerne distribuuje po celej budove. Celkova konstrukcia skoly je v harménii s miestnou architektdrou.

Kargyak - najvyssie polozena dedina v pohori Zanskar (severna Cast’ indickych Himalaji), kde preziva
povodna tibetska kultura, este nedavno nemala ziadne skolské zariadenie. Solarna skola umozni zakladné
vzdelanie a celoro¢nl vyucbu pre 60 deti z dediny a prilahlych osad. Z asi 200 obyvatelov vie totiz Citat a
pisat’ iba 10. ,,Projekt reaguje na nedostatocnu Uroven zakladného vzdelania, ktora je dana izolaciou a
extrémnymi klimatickymi podmienkami. Radi by sme podobny zrealizovali aj v Nepale,“ povedal na zaver
Tilinger. Podrobnejsie informacie a zaujimavosti o projekte Solarnej skoly v Kargyaku najdete na
internetovej stranke www.surya.cz.

Foto - Skanska Property CZ / Surya
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