Nepriezvucnost’ stavebnych konstrukcii projektanti
aj investori ¢asto podcenuju
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Dovod nie je az tak nepochopitelny, najma ak si uvedomime, k Comu vsetkému je dnes - v Case
pokracujucej krizy - developer odhodlany uchylit sa, len aby naklady na stavbu ¢o najviac minimalizoval. O
tychto, ako aj pribuznych slvislostiach sme sa porozpravali s odbornikom na problematiku - autorizovanym
stavebnym inzinierom Ing. Petrom Zatkom z firmy A&Z Acoustics s.r.o., ktora vykonava okrem merania
hluku aj merania nepriezvucnosti stavebnych konstrukcii.

Stavebna akustika predstavuje pomerne malo znamu oblast’, o ktoru sa bezny clovek zacne zaujimat’
az vtedy, ked sa ho osobne a velmi konkrétne dotyka. Co v tomto smere napovedaju vase skdsenosti z
praxe?

V poslednych rokoch sa stretavame coraz Castejsie so staznostami obyvatelov na hluk pochadzajici z
vnutorného prostredia stavby, pricom v mnohych pripadoch sa meranim preukaze, ze stavebné konstrukcie
nesplfiaju poZiadavky na zvukovii izolaciu stanovend platnou normou STN. Casto ide o novostavby, ¢o
povazujem za velmi velky problém. Svedci to nielen o nekvalite realizacie stavieb, ale taktiez o
nedostatocnej odbornosti nasich projektantov a architektov. Bezne byva protokol o merani nepriezvucnosti
deliacich konstrukcii jednou z podmienok, ktoré Regionalny Urad verejného zdravotnictva pozaduje ako
podklad pre Uspesnu kolaudaciu stavby. Prax vsak pozna aj iné pravidla. A nestava sa to len vynimocne,
ked’ sa merania nepriezvucnosti stavebnych konstrukcii medzi bytmi nerobia. Tym, Ze sa povoli uzivanie
stavby, ktorej konstrukcie nemaju pozadovanU nepriezvucnost, dochadza k zniZeniu komfortu byvania,
strate sikromia, zhorseniu podmienok uzivania bytu, pri ktorom sa s vysokou pravdepodobnostou
prekracuju aj pripustné hodnoty urcujucich veli¢in hluku podla Vyhlasky MZ SR ¢. 549/2007 Z.z.

Umiestnenim stavby v prostredi zat'azenom hlukom z dopravy, C€o je Casty pripad v intravilane mesta,
dochadza k vysokému prekracovaniu hygienickych noriem na ukor zdravia. Existuja dnes
technologické prostriedky ¢i postupy, ktorymi sa da tento problém ucinne eliminovat’ ¢i aspon
potlacit?

Vo Vyhlaske Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 549/2007 Z.z. sa piSe o pripustnych hodnotach urcujlcich
veli¢in hluku pre vnatorné prostredie budov, pricom tieto pripustné hodnoty platia pri si¢asnom
zabezpeceni ostatnych vlastnosti chranenej miestnosti, napriklad vetranie, vykurovanie, osvetlenie.
Znamena to, zZe kazdy kto sa stahuje napriklad do bytového domu situovaného pri frekventovanej
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komunikacii, ma narok byvat’ v byte, ktory je mozné vetrat’ bez potreby otvarania okien do vonkajsieho
prostredia zatazeného nadmernym hlukom. Na trhu je viacero vyrobkov, ktoré sa instaluju do okien, fasad,
zasklenych stien alebo plnej casti obvodového plasta a v sucinnosti s ventilatorom vo vnutri dispozicie bytu
dokazu zabezpecit’ potrebni vymenu vzduchu v miestnostiach bez toho, aby bolo vnutorné prostredie
nadmerne zat'azené hlukom z dopravy. Vyzaduje si to vSak zodpovedny pristup a znalosti projektanta pri
navrhovani parametrov obvodovych plastov a uvedeného systému vetrania.

Nepriezvuénost’ obvodovych plast'ov, striech, okien a zasklenych stien zadavatelia projektov dost’
casto podcenuju. Mozno hovorit’ o priamej umere medzi parametrami tepelnej a zvukovej izolacie
budovy?

Uz spomenuta nepriezvucnost obvodového plasta a jeho vypliovych konstrukcii otvorov by mala byt
projektantom predpisana az po spracovani hlukovej studie. V ramci spracovania hlukovej studie sa
vykonavaju merania hluku, scitanie intenzity dopravy, predikcie buducich hlukovych pomerov, hodnoti sa
vplyv hluku na stavbu ako celok. Spravne vypracovana hlukova studia poskytuje projektantom dobry
podklad pre navrh parametrov ako obvodového plasta, tak okien, zasklenych stien a striech. V stidii sa
uvadzaju pozadované nepriezvucnosti zaskleni, rozsah potrebnych opatreni na zabezpecenie vetrania
miestnosti akusticky utlmenymi vetracimi strbinami a ich parametre. Priama Umera medzi parametrami
tepelnej a zvukovej izolacie neexistuje. Napriklad kontaktné zateplovacie systémy, ktoré tepelny odpor
konstrukcie zvy$ia, mozu nepriezvuénost fasady znizit. Casto sa stretdvame s nespravnym nazorom, ze
izolacné trojsklo je automaticky lepsie aj z hladiska akustiky. Spravne navrhnuté izolacné dvojsklo je v
skutoCnosti lacnejSie a ma vyssiu nepriezvucnost’ nez bezné izolacné trojsklo.

Osobitnou kapitolou je nepriezvucnost’ stavebnych konstrukcii - stropov, stien a priecok, ktorych
nedostatky su ukryté vo vnutri materialu a ich odstranenie je uz takmer nemozné. Co sa tu vobec este
da v mene napravy urobit’?

Akymkolvek dodatocnym Upravam konstrukcii, ktoré maja zlepsit ich zvukoizolacné vlastnosti, by mali
predchadzat’ merania nepriezvucnosti. Iny pristup k navrhu opatreni si vyzaduje konstrukcia, ktorej do
splnenia pozadovanej hodnoty chybaju ,len“ 3 dB, a inym problémom bude zvysenie nepriezvucnosti
napriklad o 15 dB.

Najcastejsie sa v praxi pouzivaju predsadené akustické steny na baze sadrokartonu s medzerou vyplnenou
Ciastoéne mineralnou vatou. Ucinnost takejto steny viak zavisi ako od spravnosti jej navrhu, tak od kvality
prevedenia jej detailov - nejde totiz o beznl sadrokartéonovu konstrukciu, ktord by si vedel doma urobit’
ktokolvek z nas aj sam. Vacsim problémom na stavbach vsak byvaja chyby v navrhoch skladieb podlah, kde
chybaju, pripadne su nespravne navrhnuté alebo zrealizované izolacie proti krokovému hluku. V tomto
pripade su dodatocné opatrenia na zlepsenie situacie spojené s biracimi pracami v hotovych bytoch, alebo
sa realizuju podhlady pod takymito miestnostami, ktoré zlU situaciu vsak dokazu uz len ,,zmiernit“.

Technické zariadenia budov (WC, sprchy, kuchyne, vyt'ahy, trafostanice, VZT, chladenie) sa mozu stat’
samé osebe zdrojom hluku, pokial sa tento problém ,,neosetri“ vopred a ponecha sam na seba...

Rovnako ako vlastnosti stavebnych konstrukcii, tak aj hluk z technickych zariadeni stavby byva predmetom
merani ku kolaudacii stavby. V idealnom pripade by ich vysledky mali byt vyhovujuce, pretoze projektant
by mal navrhnat’ len zariadenia, ktoré nie su zdrojom nadmerného hluku a vibracii, a v pripade potreby aj
ucinné protihlukové opatrenia. Realizacna firma by mala vsetky zariadenia a rozvody k nim veduce kotvit
do stavby cez pruzné izolacie a podlozky. Vela takychto potencialnych problémov, na ktoré sa pride az pri
uzivani stavby, je vSak mozné vyriesit’ uz v Case projektovania tym, Ze sa vypracuje hlukova stidia. Ujat
toho by sa mal autorizovany stavebny inzinier - a to zdoraznujem, nakolko aj v tejto oblasti sa stretavame
so Studiami vypracovanymi osobami, ktorych vzdelanie a vedomosti su od stavebnictva velmi vzdialené, ¢o
sa, samozrejme, prejavi na kvalite nielen stidie, ale Casto aj kvalite celej stavby.
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Predpisana norma sa nedodrziava ani v pripade vetracich Sachiet medzi kupelfiami susediacich bytov,
medzi ktorymi maju byt’ v horizontalnom aj vertikalnom smere umiestnené zvukotesniace vrstvy v
urc¢enom odstupe.

Co sa tyka vetracich 3achiet, ich vplyv na celkovl zvukovii izolaciu medzi bytmi sa mdZe prejavit’ prave pri
akustickych meraniach. Je to jedna z Casto sa vyskytujucich vedlajsich ciest Sirenia hluku medzi bytmi, s
ktorou nasi projektanti neuvazuju. Norma STN 73 0532, ktora stanovuje poziadavky na zvukovu izolaciu
stavebnych konstrukcii, umoznuje hodnotit pomocou indexu standardizovanej zvukovej izolacie aj zvukovu
izolaciu medzi miestnostami, ktoré spolu priamo nesusedia, alebo maju spolo¢ni len mald Cast’ vnatornej
deliacej konstrukcie. V praxi sme sa uz stretli s viacerymi pripadmi, ked’ zvukova izolacia medzi bytmi
nevyhovela poziadavke normy prave z dovodu prepojenia bytov vetracimi alebo instalacnymi sachtami,
rozvodmi pre digestory a podobnymi prvkami.

Pri navrhovani stavby je potrebné si tiez uvedomit’, Ze vyrobcovia stavebnych materialov uvadzaji hodnoty
nepriezvucnosti vypocitané, pripadne hodnoty ktoré boli ziskané meranim v laboratoriu, kde je Sirenie
hluku vedlajsimi cestami zamerne vylucené. Avsak po zabudovani materialov do stavby sa vytvori mnozstvo
stykovych sSpar, drazok, otvorov a prierazov, ktoré okrem uz spomenutych sachiet a potrubnych rozvodov
majl taky vyrazny vplyv na vyslednl nepriezvucnost’, Ze skutocna hodnota je od laboratérnej nizsia aj o 10
dB. Ak k tomu pripocitame este snahu investora usetrit’ ¢o najviac, nedoslednost’ pracovnikov stavby pri jej
realizacii a pripadne aj zly navrh samotnej deliacej konstrukcie projektantom, nemoéZeme sa cudovat’, ak
sa v novom byte porozpravame so susedovou manzelkou priamo cez stenu medzi bytmi...

Ako ma teda postupovat’ majitel nového bytu, ak developera podozrieva z nedodrzania predpisanych
hodnét nepriezvucnosti?

V kazdom pripade treba najskor vykonat meranie - v pripade negativneho vysledku (t. j. ak napriklad stena
medzi bytmi bude mat’ nepriezvucnost’ menej nez 52 dB), je nutné sa obratit na toho, kto mu byt predal,
so ziadost'ou o odstranenie tejto skrytej vady. Existuju potom dve moznosti: alebo opatrenia na zlepsenie
zvukovo-izolacnych vlastnosti predmetnej konstrukcie zrealizuje predavajlci, alebo zaplati klientovi
naklady spojené s dodatocnym zvysovanim nepriezvucnosti steny.

Pokial to predavajlici odmietne, nezostava nez poziadat’ o pomoc pravnika, ktory by mohol s reklamaciou
uspiet’ (to sa uz v Bratislave niekolkokrat aj stalo). V tomto pripade si to vSak investor mozno vcas
rozmysli, pretoze pripadna vyhra v sidnom spore by spustila retazovl reakciu ostatnych susedov. Ako
podklad pre reklamaciu, pripadne pre sid je vsak potrebné predlozit’ vysledok merania nepriezvucnosti
konstrukcie.

Aj my sami vSak mozeme prispiet’ k zvyseniu kvality byvania. Je na nas vsetkych, aby sme od stavebnych
firiem vCas pozadovali doklady vo forme protokolov o merani hluku a o0 merani nepriezvucnosti stavebnych
konstrukcii. Zaroven je to aj jedna z moznosti ako prin(tit’ projektantov, aby sa tejto problematike viac
venovali.
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