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Oznaceni ,,nizkoenergeticky* nebo ,,pasivni dim* je dnes prakticky synonymem pro moderni bydleni. Za
poslednich deset let se toto téma posunulo z kruht vasnivych teoretik( do realné podoby, kterou
respektuji odbornici i legislativa. Nase republika se jiz mize pochlubit celou Fadou zajimavych projekta.
Firmy, které byly pred nékolika lety pionyry v této oblasti vystavby, jsou dnes vyspélé spolecnosti s jasnymi
cili a zarucenou kvalitou.

Jedna spolecnost mezi ostatnimi presto vynika a je jednou z prednich spolecnosti, které se vyznamné
podili na prosazovani pasivniho standardu v Ceské republice. Pravé diky vyjimecnému pristupu spolecnosti
JRD s.r.o. jsme se rozhodli polozit nékolik otazek jejimu zakladateli a zaroven rediteli Janu Rezabovi.

V poslednich dvou desitkach let se ceské stavebnictvi vrhlo, nékdy mozna zbrklym, uprkem vpred.
Kdybyste se mél vratit zpatky do porevolucnich let, co byste udélal jinak? Co si myslite, Ze byla chyba
nebo jaka cesta by byla vhodnéjsi pro tehdejsi budoucnost a dnesni soucasnost pasivnich budov?

Zprvu mi dovolte upresnéni: JRD funguje na trhu 8 let s pripravou prvniho projektu tedy celkem 10, to
nejsou uz porevolucni léta, ale zacatky energeticky Usporného stavéni ano. Kdyz si promitnu jednotlivé
projekty do doby, v které vznikaly, neménil bych nic zasadniho. Jiz od pocatku jsme zvolili cestu - kazdy
jednotlivy byt minimalné nizkoenergeticky a posun do energeticky pasivniho standardu je dan celkovym
objemem budovy. Zakladni konstrukcni a technologicky standard mame stanoven narocny jiz od pocatku a
stale jej zefektiviujeme a zkvalithujeme...

Co bych byl rad, kdyby prislo drive, by byla moznost resit vzduchotésnost objektl, ale dostupné materialy
a mérici zarizeni tu drive nebyla dostupna Ve ,,vzduchotésném*“ stavéni vidim jednu z malych revoluci
oproti ,klasické stavariné“.

Vyhody nizkoenergetického a pasivniho bydleni jsou dnes myslim vSsem dobre znamé, presto stale
mezi lidmi koluje fada mytl a povér. Tyto myty vSak maji logické zaklady. Zamérenim se na nékteré z
nich. Rizené vétrani respektive vzduchotechnika je technologie, ktera bud’ lidi jednoznaéné nadchne
anebo bezpecné odradi. Klicovou roli hraje urcité strach a to strach z neznamého. Situace urcité neni
tak cernobila a na trhu se miZeme setkat s kvalitnimi zarizenimi, ale i produkty, jeZ mezi lidmi urcité
nesiri dobré jméno rizeného vétrani. Mohl byste uvézt kritéria, podle kterych Vase spolecnost zvolila
technologii, kterou pouzivate?

Vétrani okny je nemozné dosahnout kvalitnich hygienickych parametr( v interiéru a rizené vétrani je
nutnosti. Zkusil jsem to sam s Cidlem CO2 pres noc v loZnici a abych docilil hygienickych norem, musel
jsem vétrat kazdych 30 minut. Uznejte, Ze to je trochu nepohodlné. Rizené vétrani pFinasi predevsim
zdravi a komfort“.

JiZ od pocatku jsme zvolili dle nas spicku na poli malych VZT jednotek s rekuperaci a to spolupraci s firmou
ATREA. A to postupné i na vyvoji téchto technologii. Je potreba si uvédomit, zZe jesté pred dvéma lety tu
nebyly realizace bytovych domu od jinych developert, proto spoluprace s témi nejlepsimi firmami v oboru
a to i na poli vyvoje byla nutnosti.

Co se tyce myt(, jsou to opravdu historické medialni kachny, ke kterym nema smysl se vyjadrovat, nejlépe

je si takovy byt na chvili vyzkouset a pak pochybovac pochopi. | proto jsme otevreli energeticky pasivni
,byt na zkousku*, kde si mizete i par dni pobyt.
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Nejcastéjsimi argumenty odplrci rizeného vétrani je obava z prisunu vzduchu, ktery bude
znehodnocen roztoci a sporami plisni usazenych v rozvodech vzduchu. Jsou tyto obavy opravnéné?

V byté kde neni rizené vétrani je pravé prostfedi pro rozvoj plisni a roztocu idealni, vzduch se po utésnéni
novymi okny nehybe a neni Cerstvy.

S ni¢im podobnym jsme se v nasich projektech nesetkali. Jde pravé o tu historickou ,kachnu“, protoze
vétranim Cerstvym vzduchem se naopak téchto skodlivin zbavujete. Asi jde o nepochopeni vétrani versus
klimatizace, kde toto mize nastavat.

Vytvoreni zdravého prostredi je pravé jednou z vyznamnych vyhod nizkoenergetického bydleni s rizenym
vétranim. A tim nemam na mysli jen velmi prijemny pocit stale cerstvého vzduchu spojeny s nizkymi
hladinami CO2. Dnesni rizené vétrani zajistuje i dalsi funkce, aniz bychom si je plné uvédomovali. Je to
napriklad optimalizace vlhkosti vzduchu odstranéni privand, odfiltrovani naprosté vétsiny prachu ze
vzduchu nebo snizeni hladiny hlukovych emisi. Uzavrené okno s trojskly, totiz propousti mnohem méné
hluku nez obycejna okna s dvojskly.

MoZna moje otazky plsobi dojmem, Ze jsem nepriznivcem této technologie. To vSak neni pravdou.
Sam jste v jednom ze svych rozhovori uvedl, Ze nizkoenergetické a pasivni domy musi obsahovat
rizené vétrani. Tato skutecnost pak prisuzuje vétracim systémim obrovskou moc a tak vérim, Ze jsou
otazky ,,bez obalu“ na misté. Domnivate se, Ze bude v budoucnosti existovat zptisob efektivniho
vétrani bez pomoci strojii? Mam na mysli principy vétrani inspirované prirodou, jako napriklad
termitisté a podobné.

Jde o alternativu, ktera je resitelna u vyjimecnych objektd, typu rekreacni, nebo naopak velké typu
Narodni technicka knihovna. Jako uzivatelé vsak vyzadujeme maximalni pohodli obsluhy a tak mi prijde
tato cesta mimo hlavni proud. Reseni rekuperace je v tomto systému velmi obtizné abez rekuperace
energeticky usporny dum postrada smysl.

Objekty s minimalizovanymi tepelnymi ztratami jsou bezpochyby jedinou cestou do budoucnosti a
potvrzuji to i pozadavky evropské smérnice. Urcité ale neni vhodné hnat se za zelenymi Cisly hlava
nehlava. Stale castéji se hovori o hodnoceni celého Zivotniho cyklu budovy. Mohl byste nam toto téma
trochu priblizit?

Spotreba energie provozem budovy je nejvyssi polozkou za dobu provozu budovy a je proto prvni na radé ji
resit. Proto energeticky Usporné domy. Dale nesmime zapomenout na tzv. Sedou energii, kterou jsme
museli vynalozit na jeji stavbu, renovaci, rekonstrukci a demolici. Proto je dulezité sledovat i to z ¢eho je
stavba postavena, jak je variabilni, jak dlouho bude slouzit atd. Ale to je na trochu delsi povidani
presahujici prostor tohoto rozhovoru.

Do roku 2020 zbyva relativné dost Casu, ale z pohledu rychlosti rozvoje naseho stavebnictvi, to zase
tolik ¢asu neni. VSichni dnes vime, Ze po roce 2020, by se v nasi zemi neméli stavét jiné domy nez
pasivni nebo nulové. Tento pozadavek se tvari dost jednoznacné. Pokud je mi ale znamo, neni jesté
zcela jasné, jakym zplsobem se budou parametry budov zjistovat a jaka budou konkrétni kritéria. V
tomto svétle vyzniva pozadavek smérnice pouze jako nekonkrétni prani snizit energetickou narocnost
budov na minimalni hodnoty. Mohl byste moje uvahy uvést na pravou miru?

Upresnéni evropské smérnice EPBD2, ktera stanovuje, zZe po roce 2020, je nutné stavét pouze budovy s
témeér nulovou spotrebou energii, vidim jako hlavni téma normotvorby soucasného stavebnictvi. Je velmi
ambiciézni a zatim neupfesnéna technicky. Osobné se angaZuji prostfednictvim Ceské rady pro $etrné
budovy a Centra pasivniho domu prostiednictvim iniciativy Sance pro budovy a to pfijmout a aplikovat tuto
smérnici:
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« realné pro nase podminky zemépisné,
« technicky realné,
« ale presto dostatecné narocné a motivujici rozvoj a environmentalné setrny pristup vystavby.

Zakladni slozitou nuanci vidim ve stanoveni podilu primarnich energii a energii z OZE (obnovitelné zdroje
energie) pro provoz budovy.

Toto vse je potreba skloubit tak, aby tato smérnice byla motorem realného rdstu Grovné stavebnictvi,
kvality staveb a ochrany zivotniho prostredi.

Je mnoho témat, kterym je jesté potreba vénovat pozornost. Jediné otevienim vécné diskuze muZeme
spolecné nastavit optimdlni podminky, abychom v roce 2020 preskocili vysoko nastavenou evropskou
wlatku“. Pokud Vds tato témata oslovuji a chcete se na modernizaci Ceského stavebnictvi aktivné podilet,
pridejte se k iniciativé Sance pro budovy.

Zajimaji Vds dalsi otdzky? Chcete se podélit s dalsimi odborniky o Vase zkusenosti? Pak navstivte 6. rocnik
odborné konference Drevéené stavéni, které probihd v ramci doprovodného programu veletrhu ForWood

2011 a to 22. zari od 10 hodin v konferencnim sdle 1 v Letnanech. Téma ,,energie je jednim z nosnych
témat tohoto setkdni.
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